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Tillsammans med din instruktor lar du dig att segla katamaran. For-
utom segling kommer du att drillas i sjomanskap, knopar och annat
som hor till seglingen. For de lite mer avancerade grupperna blir det
kappseglingsregler, taktik samt banracing.

Vi seglar med Nacra- och Topper katamaraner (rymmer 2-3 pers) Un-
dervisningen bedrivs mellan kl. 9.00 - 16.00 varje dag. Lunch ingér.
Vattenflaska och frukt medtages.

Kurser arrangeras
Mand - fred, v. 24, 25, 26, 32 och 33 (sén - tors, v. 25).

Allmant

Kurslangd: 5 dag (Mand-Fred)

Antal deltagare: 6-8 per grupp.

Kurskostnad: 5 dagar 2 750 kr, 2 x 5 dagar 4 900 kr.
Forkunskaper: Inga forkunskaper. Vi delar in eleverna efter
erfarenhet och kunskap.

Flytvast kan lanas. (Vatdrékt rekommenderas.)

Alder: 10 &r och aldre.

Anmalan
Ytterligare information och intresseanmalan — www.katamaraner.se.
Din anmélan vill vi ha senast den 6 maj 2009.

Katamaranspecialisten i Norden AB, www.katamaraner.se, 070-866 84 22




